Afscheidswensen

Suggesties om mee te geven aan mijn dierbaren.
Voor ooit. Als het daarvoor tijd is. 3







1 | Persoonlijke gegevens
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Natiomalltelias e eeeenee
GCEIGEIEEIETIUIGING  .ousue it O . ...................|
Burgerlijke staat ..o
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Met mijn toestemming wordt opdrachtgever voor mijn toekomstige
uitvaart:
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2 | Gegevens %
Donorcodicil: Qja UOnee

DIONENE VIR - - A
Euthanasieverklaring: Qja Onee

Medische gegevens:

FIVISETS N 0 o o6 00000000 o - - 5000500000000 TETEEEETEE
Aoles oo 000000000 0 o o 0o OOHOROETTEPERTTETET
WWEOMDIEEIS U oo ooton000 000 os oo oo onono HERETETIRTI
Telefoonnummer

Na overlijden infectiepreventie iVim .........cccccceiiiiiineeeeei s (ziekte)
Medische ingrepen, waar rekening mee gehouden moet worden bij de
verzorging:

U pacemaker

U jodium behandelingin ........ (jaar)

Qanders, Nl
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3 | Digitalisering en abonnementen %
Na het sterven is het belangrijk dat de nabestaanden toegang mogen
krijgen tot alle bestanden waar een toegangscode gebruikersnaam en/of
wachtwoord voor nodig is.

Codes zijn, met mijn toestemming, te vinden voor mijn nabestaanden |
EXECUIETIRIM. oo eeeeeeaeeeeenesm TR ... .o

bijv. telefoonabonnement | facebook | linkedin | e-mail | twitter |

digitale krant | digiD | computer | instagram | youtube kanaal | .........
Belangrijk om telefoonabonnement niet te snel op te zeggen ivm dubbele controle
(sturen van een sms), opslag digitale foto’s, etc.

Mijn abonnementen:

000D
U
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4 | Opbaren | omhulling

Tot mijn afscheid wil ik worden opgebaard:
O in mijn eigen huis
QO op een ‘bed’ O in mijn omhulling (zie hieronder)
O ineenopbaarkamerte ........ccoooiiiiiiiiiii e
O in een mortuarium
O anders, NAMEliTK ......ouiieiie e

Als omhulling wil ik graag een
EIRGSHETIEREIE. ... .. . ... .o ... eeeeenenne e
U opbaarplank Van ..o

MEL EEBN WAE VAN ..o e

Mijn keuze is om de kist/de wade

U open houden zo lang het prettig is om naar mij te kijken
O onmiddellijk na mijn sterven te sluiten

U.geen voorkeur

Als Kleding Wil iK gra@g ......oovveieeeiiii e

Verzorging van mijn lichaam door ..........cccooeeeeeiiiiiiiiiiieieeeeeecinn,
met wensen: U thanatopraxie Q anders, namelijk .............cc.o......



5| Begraven | cremeren | wetenschap

Ik wil dat mijn lichaam wordt begraven op de

O algemene begraafplaats ...
U katholieke algemene begraafplaats ........ccc..vvvvvvivvvevinnnnn..
U natuurbegraafplaats .........cccooviiiiiiiiiie
O Ik heb reeds een graf of wil bijgeplaatst worden bij

Q grafmonument is geplaatst door ...........cccoviiiiiiiiiiii,
U met genodigden U met iedereen die wil U geen voorkeur U in stilte

Ik wil dat mijn lichaam wordt gecremeerd in

ENCIENETERITIM ... . ... 5 ————. . ......
O met genodigden U met iedereen die wil U geen voorkeur O in stilte
B MIIN @S ...........0e. oo I RRRRYS 2

Ik wil dat mijn lichaam wordt overgedragen aan de wetenschap

U aanvraag daarvoor heb ik gedaan op ...........coooveiiiiiiiiin
BIREIZieken USRI RTT R . .. .. . . 2. <
O vormvanafscheid ...



6 | Aankondiging overlijden %
Voor de aankondiging van mijn afscheid vind ik het fijn om

O een rouwkaart te laten versturen (zie adressenlijst).
Voor de tekst en/of beeld op de kaart geef ik graag het volgende ter
overweging mee

U digitale aankondiging
Ue-mail Qwhatsapp W facebook Qlinkedin QO twitter O instagram
O geen voorkeur QO anders, Nl .......ccoovveeiiiiiiieeeiiiiiieeeee

U facebook omzetten in herinneringspagina

U geen voorkeur
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7 | Afscheid

Vorm:
U met iedereen die wil U geen voorkeur O in stilte U alleen met
CENQEIGEEN:.................oooooeeieoeee o

B ZIOIETS, [l aanannann ot aE e o oo - o oo

Liturgisch afscheid:
[ET) WEE!l, 1) e e B a6 6 e O niet

U4 geen voorkeur
Afscheidslocatie wens:

U aula crematorium O thuis W restaurant ...........ccccceeeeeeeenns
U eigen locatiekeuze, nl........ccccoiiiiiin. U geen voorkeur



8 | Condoleren | laatste groet

Tussen mijn sterven en het afscheid is afscheid nemen mogelijk:
U voor iedereen die wil.
0 voor genodigden, te WELeN .......oovvvviiiiiiiiiiii

O geen vookeur
U niet

Bij mijn afscheid is afscheid nemen mogelijk
O voorafgaand aan het afscheid

O na afloop van het afscheid

O schriftelijk

U geen voorkeur

U niet

Bloemen waar ik Van NoU. .......oooori e
Of liever een donatie @an .......ooueeeei e

10
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9 | Zakelijke gegevens

Verzekering: U ja

Verzekeraar
Polisnummer
Verzekerd bedrag

U nee
Eigen budget beschikbaar

Testament: U ja
Notaris | executeur:

§
o
% y
74 ey aam
%&i \t: 4 Adres
G Woonplaats
! ? Telefoon
= In huis te vinden in

Q nee

Naam
Adres

.\ il Woonplaats
e Telefoon

Handtekening:

Opdrachtgever uitvaart (verantwoordelijk voor opdracht, betaling en afwikkeling)
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10 | Adressen m
Voor de schriftelijke correspondentie is het prettig om een actueel
adressenbestand aan te kunnen bieden aan degene die het afscheid zal
organiseren.

Wanneer je een actueel adressenbestand hebt of gaat maken, dan zijn de
volgende gegevens van elk contact handig om te hebben.

O] [N ET o o cac i o A B AEE T . s

relatie: 4 gezin O familie A vrienden O kennissen U buren O werk
O anders, Ml e e

LQADres .o R
Q'PesiEnde ............ 000000 R . ........... S T
QWoonplaats ..ot e e A ST
L Land i e e R
L e-mail i S
Q tel (06 voor app-bericht) .....ccoiiiii e RS S

Bij een digitaal adressenbestand (Excel of Word) kan gekozen worden voor adresstickers of
het laten drukken van de enveloppen.
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11 | Uitvaartondersteuning m

Wanneer de dood is ingetreden dan graag de volgende mensen bellen:

Bij thuissterven:

O HUIsarts: oo Otel: oo
Altijd:

U Dierbaren: ...cooeeeeee e Eitel: ............. B¥
Q) Dierbaren: .o..ovveeee e OS] S
O Dierbaren: ..o...veee e mels.............. 8
U Dierbaren: ..o veeeeeeeeeeeee Eftels . ............... 8
Q

José Hobert
0611644774
24 uur per dag bereikbaar
José is U al wel | 4 nog niet
door mij geinformeerd over mijn verzoek tot begeleiding
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12 | Meegeven aan mijn dierbaren B

Manu Keirse, in “je kunt het maar één keer doen’, Barbara van Beukering.
De zin van het leven is de herinnering die je achter laat.

Voor de ‘voort-levers’ is het heel fijn om nog iets tastbaars
in woorden van je te hebben na je sterven.
Praat er samen over of schrijf het als tastbare herinnering op.

De volgende thema'’s zijn daarvoor van essentieel belang:
1.
2.
3.
4,

Neem voor deze thema'’s de laatste periode van het samen zijn
als uitgangspunt.
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gen aantekeningen

come 25
: .

i ) O mijn uitvaartwensen heb ik doorgesproken met
i 4 [NEam .. ... AR Y. ... ... .. ...k
# Relatie tot Mij ........oooviie e

Handtekening: datum:




16

@ comes uitvaartzorg 2020

uitvaartzorg losc Hobert

06 11 64 47 74




